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Informazioni personali  

Nome / Cognome Chiara Fantozzi 
Indirizzo 141, Via Borgo Valsugana, 59100, Prato 
Telefono 3408146583 
E-mail cf84@hotmail.it 

Cittadinanza Italiana 
Data e luogo di nascita 03/02/84, Siena 

  

Inquadramento Professionale Psicologa, Psicoterapeuta  
Specializzata in Psicologia della Musica, Psicoterapia cognitivo-
comportamentale ed Immaginario Evocato con la Musica, 
Musica Elettronica e Nuove Tecnologie  

	
	
	
      
                       Attuali esperienze lavorative 
 

 

	
Date Giugno 2017 – Attualmente in corso 

Datore di lavoro Libera professionista, P. Iva 02321420974 presso: 
- ANFFAS Onlus Prato, Associazione Nazionale di Famiglie di 
Disabili Intellettivi e Relazionali, Via Borgovalsugana 85, Prato 
- Centro EXISTO, Coop. Sociale “La Fenice”, Via Bergonzoni 1, 
Bologna 

Tipo di impiego Interventi individuali nell’ambito della riabilitazione e della 
terapia psicologica mediante metodologia integrata con la 
musica e le nuove tecnologie  

Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
Contatti 

Interventi individuali rivolti a persone con disabilità psicofisica in 
un contesto appositamente predisposto e dotato di diversa 
strumentazione volta a sollecitare, sostenere e potenziare il 
benessere della persona sul piano fisico, cognitivo, emotivo e 
comportamentale. Molteplici protocolli vengono messi a punto in 
base alla specificità del caso clinico, spaziando dall’intervento di 
ascolto vibrazionale, alla creazione di musiche e filmati ad hoc, 
fino alla stimolazione multi-sensoriale e all’esecuzione 
strumentale. Lo scopo generale è quello di sviluppare le funzioni 
potenziali e/o residue dell’individuo e migliorare la qualità della 
vita grazie a un processo preventivo, riabilitativo, terapeutico. 
www.anffasprato.net 

	
	

Date Gennaio 2015 – Attualmente in corso 
Datore di lavoro Libera professionista, P. Iva 02321420974 presso “Centro 

Clinico Verdi”, Via Verdi 13, Prato 
Tipo di impiego Attività clinica ambulatoriale  

Principali mansioni e responsabilità 
 

Consulenza psicologica e psicoterapia individuale e di gruppo 
mediante l'utilizzo di tecniche cognitivo-comportamentali e delle 



 
 
 
 
 
                                                                               

Contatti 

tecniche non verbali dell’Immaginario Evocato con la Musica. 
Trattamento disturbi d'ansia, disturbi dell'umore, disturbi stress 
correlati, disturbi dell'alimentazione, disturbi psicosomatici, 
disturbi di personalità. Interventi psico-educativi e riabilitativi in 
disturbi dello spettro autistico, ritardo cognitivo e disabilità psico-
fisiche. 
www.centroclinicoverdi.it 

	
	

 
Ulteriori esperienze lavorative 

 

 

	
	

Date Luglio 2015 – Aprile 2022 
Datore di lavoro ANFFAS Onlus Prato, Associazione Nazionale di Famiglie di 

Disabili Intellettivi e Relazionali, Via Borgovalsugana 85, Prato 
Tipo di impiego Psicologa di struttura presso Casa Alloggio Protetta  

“Roberto”, struttura residenziale socio-assistenziale per persone 
con disabilità psico-fisica. 

Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

 
 

Contatti 

Realizzazione e implementazione progetti generali di struttura e 
progetti educativi individuali. 
Colloqui individuali, di gruppo e con le famiglie degli ospiti 
Introduzione e conduzione di incontri di gruppo. 
Progettazione e implementazione strumenti specifici di 
intervento ad orientamento cognitivo-comportamentale. 
Colloqui presso il Dipartimento di Salute Mentale con medici 
psichiatri di riferimento.  
Interventi mirati al mantenimento del buon clima di lavoro e di 
vita. 
www.anffasprato.net 

	
	

Date Ottobre 2015 – Marzo 2020 
Datore di lavoro ANFFAS Onlus Prato, Associazione Nazionale di Famiglie di 

Disabili Intellettivi e Relazionali, Via Borgovalsugana 85, Prato 
Tipo di impiego Psicologa responsabile del progetto “Insieme oltre la 

scuola” per adolescenti con disabilità psicofisica 
Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 

 
 
 
 
                                                                               

Contatti 

Colloqui individuali, di gruppo e con le famiglie. 
Riabilitazione delle aree cognitive e motorie tramite l’attivazione 
di laboratori ed esperienze dove viene dato gran risalto 
all’attività espressiva, ludica e ricreativa.  
Realizzazione e conduzione del progetto musicale “Disco 
Discolo”. 
Redazione e coordinamento del progetto “Players” per lo 
sviluppo e potenziamento neuropsicomotorio mediante 
discipline musicali e sportive. 
www.anffasprato.net 

	
	

 Novembre 2007 – Ottobre 2019 
Datore di lavoro Distribuzione “Audioglobe”, Edizioni “Millessei Dischi” 
Tipo di impiego Compositrice, cantante e polistrumentista (voce, flauto 

traverso, sintetizzatori) dei “Mitici Gorgi” 
Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 

 
                                                                      

Esperienza decennale nel contesto della produzione musicale e 
della performance live. 
Dischi pubblicati: 

2010 Il Demone 
2014 In the Gorgi Show 
2016 Chiamerò un Taxi 

	



	
Date Dicembre 2014 – Dicembre 2017 

Datore di lavoro Libera professionista, P. Iva 02321420974 presso “Italian 
National Center for PTSD”, Viale Prospero Colonna 61, Roma 

Tipo di impiego Responsabile Regione Toscana 
Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 

Contatti 

Specialista in tecniche di intervento in situazioni di crisi, nel 
trattamento e prevenzione del Disturbo da Stress Post 
Traumatico. Formatrice sulle tecniche di comunicazione nelle 
micro e maxi emergenze. 
www.inace.it 

	
	

Date Aprile 2015 – Aprile 2017 
Datore di lavoro Libera professionista, P. Iva 02321420974 presso “Mamuri” 

Produzione Multimediale. 
Tipo di impiego Psicologo della Comunicazione, del Marketing e della 

Formazione. Illustratrice e Compositrice. 
Principali mansioni e responsabilità Conduzione processo critico-creativo nella definizione del 

concept legato a immagini aziendali, di marca, di prodotto, di 
campagna e realizzazione grafica di loghi, logo-tipo, immagine 
coordinata, illustrazioni, fotomontaggi, fotoritocco e progetti di 
packaging per il settore della musica, della letteratura e dello 
spettacolo. Realizzazione di jingle e colonne sonore.  

	
	

Date Novembre 2013 – Aprile 2015 
Datore di lavoro ANFFAS Onlus Prato, Associazione Nazionale di Famiglie di 

Disabili Intellettivi e Relazionali, Via Borgovalsugana 85, Prato 
Tipo di impiego Sostituzione di maternità presso il Centro Socio Sanitario “Le 

Rondini” 
Principali mansioni e responsabilità Realizzazione e implementazione progetto generale di struttura 

e progetti educativi individuali 
Colloqui individuali, di gruppo e con le famiglie degli utenti 
Introduzione e conduzione dei laboratori di musica 
Progettazione e implementazione strumenti specifici di 
intervento ad orientamento cognitivo-comportamentale. 
Redazione e sperimentazione del progetto “Musica e Coscienza 
di sé”, per lo sviluppo e il consolidamento  della coscienza di sé 
nell'integrazione del passato, presente e futuro mediante la 
musica. 
Autrice della colonna sonora e del video-progetto “Le Rondini 
Siamo Noi”, realizzato con il patrocinio e il contributo del 
Comune di Prato.  

	
	

Date Giugno e Ottobre 2013 
Datore di lavoro ANFFAS Onlus Prato, Associazione Nazionale di Famiglie di 

Disabili Intellettivi e Relazionali, Via Borgovalsugana 85, Prato 
Tipo di impiego Attività di Laboratorio presso il Centro Terapeutico 

Riabilitativo ANFFAS Onlus Prato 
Principali mansioni e responsabilità Interventi psico-educativi mirati al recupero e allo sviluppo di 

potenzialità in soggetti  con disabilità. 
Valutazione disabilità psichica collegata alle specifiche 
patologie. 
Messa a punto e somministrazione strumento terapeutico per 
uno specifico caso clinico nell’ambito della Comunicazione 
Aumentativa Alternativa, Video Modeling e Musica. 
Responsabile della formazione per il progetto “Amministratore di 
Sosteno: tra rappresentanza e auto-rappresentazione”, co-
redattrice della guida “Amministratore di Sostegno” in 
Linguaggio Facile da Leggere, autrice di jingle e video relativo. 



	
	

Istruzione e formazione 
 

 

	
Date  Novembre 2019-Attualmente in corso  

Titolo della qualifica rilasciata Attualmente in corso secondo anno del biennio specialistico in 
“Musica e Nuove Tecnologie”, Dipartimento di Musica 
Elettronica 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Acustica musicale e Psicoacustica, Acustica degli spazi musicali, 
Composizione elettroacustica, Composizione audio-visiva 
integrata, Elettroacustica, Informatica musicale, Sistemi e 
linguaggi di programmazione per l’audio e le applicazioni 
musicali, Live Electronics 

Organizzazione erogatrice Conservatorio di Musica “Luigi Cherubini” di Firenze 
	
	

Date 15 Novembre 2018-2 Dicembre 2018 
Titolo della qualifica rilasciata Volontaria nel progetto “Cittadini del Mondo – Passaggio in 

India” 
Principali tematiche/competenze 

professionali acquisite 
Progetto per la promozione della Salute Mentale e per la 
riduzione dei pregiudizi e dello stigma rispetto alla malattia 
mentale che vede coinvolti utenti psichiatrici, volontari, 
familiari, educatori, infermieri, medici psichiatri, psicologi, studenti 
delle Scuole Superiori di Prato, Suore Domenicane di Iolo. Il 
progetto si svolge sul suolo Indiano (Cochin, Kerala, India sud-
occidentale) ed è orientato a favorire attraverso la metodologia 
del “Fareassieme” un contesto di lavoro concreto all’interno del 
Settlement di Cochin, struttura che ospita circa 400 pazienti 
psichiatrici fra uomini e donne. 
Composizione musiche originali per il video dedicato.  

Organizzazione erogatrice  Asl 4 Prato, U.O.C. Psichiatria Adulti, Polisportiva Aurora 
	
	

Date Luglio 2015-Dicembre 2017 
Titolo della qualifica rilasciata Stage di 130 ore presso il CSM Asl 4 Prato, U.O.C. Psichiatria 

Adulti 
Frequentatrice volontaria presso S.P.D.C. Ospedale Santo 
Stefano di Prato 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

-Affiancamento all'equipe presso il Centro di Salute Mentale 
nelle visite ambulatoriali e nelle attività di reparto e di 
consulenza presso il Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura.  
-Partecipazione alle riunioni di equipe, di distretto  e formazione 
presso il Centro di Salute Mentale Adulti distretto di Psichiatria e 
Psicologia.  
-Redazione e sperimentazione di un anno del progetto “Radio 
S.P.D.C.”, modello di sviluppo di resilienza mediante la musica in 
continuità con gli interventi di Psicoeducazione presso il Servizio 
Psichiatrico Diagnosi e Cura dell'ospedale S. Stefano di Prato.   
-Correlatrice della tesi “Analisi dell’attività di educazione 
terapeutica mediante la musica (Radio S.P.D.C.) presso il 
Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura dell'ospedale S. Stefano di 
Prato”, Corso di Scienze Infermieristiche, Università degli Studi di 
Firenze.  

Organizzazione erogatrice  Asl 4 Prato, U.O.C. Psichiatria Adulti 
	
	



Date Gennaio 2012-Novembre 2015 
Titolo della qualifica rilasciata Scuola di Specializzazione In Psicoterapia Cognitivo 

Comportamentale e Immaginario Evocato con la Musica 
con votazione 50/50 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Teorie delle Scienze Cognitive della seconda generazione 
integrate in un programma interdisciplinare che si avvale di 
metodi non verbali della musicoterapia (Immaginario Evocato con 
la Musica) in modo complementare ai più conosciuti paradigma di 
psicoterapia cognitivo-comportamentale. 
Strumenti della Psicodiagnostica 
Psicofarmacologia 

Organizzazione erogatrice Spim Musilva, Roma 
	
	

Date Gennaio 2012-Novembre 2015 
Titolo della qualifica rilasciata Corso di addestramento in Psicologia dell’Emergenza 

Principali tematiche/competenze professionali 
acquisite 

Tecniche di intervento in situazione di crisi 
Protocolli di prevenzione del disagio psicologico nelle situazioni 
d’emergenza 

Organizzazione erogatrice Spim Musilva, Roma 
	
	

Date Settembre 2014-Gennaio 2015 
Titolo della qualifica rilasciata Stage di 130 ore presso Centro di Riabilitazione per l'Autismo 

“Silvio Politano” - Servizio Ambulatoriale 
Principali tematiche/competenze professionali 

acquisite 
Valutazione diagnostica, funzionale, psicometrica e 
comportamentale in bambini con Disturbo dello Spettro Autistico 
o Disturbo Generalizzato dello Sviluppo. Training specifici 
individuali e di gruppo sulla comunicazione funzionale e lo 
sviluppo di competenze comunicative e di abilità sociali. 
Alfabetizzazione e regolazione affettiva. Training per la 
Comunicazione Aumentativa Alternativa. Interventi e supporto 
psicologico/psicoterapia di tipo cognitivo-comportamentale. 

Organizzazione erogatrice Fondazione Opera Santa Rita, Via Pomeria 42, Prato 
	
	

Date Marzo-Luglio 2012 
Titolo della qualifica rilasciata Stage di 130 ore presso la Casa di Cura Psichiatrica “Villa 

Armonia Nuova” Reparto Esordi Psicotici 
Principali tematiche/competenze professionali 

acquisite 
Partecipazione in qualità di osservatore ai gruppi di Musica e ai 
laboratori di reparto 
Partecipazione ai colloqui individuali in qualità di osservatore 
Assistenza nella somministrazione di test psicologici  

Organizzazione erogatrice Casa di Cura Psichiatrica “Villa Armonia Nuova”, via dei 
Bevilacqua, Roma 

	
	

Date 22/10/2021 
Titolo della qualifica rilasciata Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Toscana 

Principali tematiche/competenze professionali 
acquisite 

Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo N° 
iscrizione 9626 

Organizzazione erogatrice Ordine degli Psicologi del Lazio, via del Conservatorio, Roma 
Date 29/10/2012 

Titolo della qualifica rilasciata Iscrizione all’Ordine degli Psicologi del Lazio 
Principali tematiche/competenze professionali 

acquisite 
Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo N° 
iscrizione 19503 

Organizzazione erogatrice Ordine degli Psicologi del Lazio, via del Conservatorio, Roma 
	



	
	

Date A.A 2008 - A.A 2010 
Titolo della qualifica rilasciata Dottore Magistrale in “Formazione Comunicazione e 

Innovazione nei Contesti Sociali e Organizzativi” 
Tesi sperimentale con votazione 110/110 con lode 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Psicologia Sociale, Psicologia della Comunicazione, Sociologia 
dei Media, Comunicazione Pubblicitaria, Marketing Emozionale, 
Psicologia dell'Arte del Design e dello Spettacolo 

Organizzazione erogatrice  Facoltà di Psicologia 2, Università degli studi di Roma 
“Sapienza” 

	
	

Date A.A. 2003 – A.A. 2007 
Titolo della qualifica rilasciata Dottore in “Scienze e Tecniche Psicologico Sociali della 

Comunicazione e del Marketing” 
Tesi sperimentale con votazione 100/110 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Padronanza delle basi conoscitive, dei metodi e delle tecniche 
proprie dell’analisi psicologico-sociale dei processi comunicativi 
Capacità di progettare programmi e campagne di 
comunicazione anche attraverso tecnologie informatiche e 
telematiche, con particolare riferimento alle implicazioni e agli 
aspetti psicologico-sociali 

Organizzazione erogatrice  Facoltà di Psicologia 2, Università degli studi di Roma 
“Sapienza” 

	
	

Date A.S. 1998 – A.S. 2003 
Titolo della qualifica rilasciata Maturità sociopsicopedagogica con votazione 90/100 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Psicologia, pedagogia, musica, sociologia, filosofia, arte. 
Tesina di licenza media superiore “Analisi trasversale 
dell’influenza della Musica nel percorso di studi effettuato” 

Organizzazione erogatrice  Liceo sociopsicopedagogico “Santa Caterina”, Siena 
	
	

Ulteriori esperienze  
formative 

 

	
	

Date 12-13-14 Luglio 2013 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione al workshop “Neuroscienze e 
Neurofisiologia in Musicoterapia” 

Principali tematiche/competenze professionali 
acquisite 

Acquisizione di conoscenze in merito alle Neuroscienze e alle 
basi neurofisiologiche nell'interazione tra essere umano e 
musica:  
Musica nella riabilitazione 
Stati di Coscienza e musica 
Modelli mentali e Menti musicali  
Cervello ed utilizzo della musica 

Organizzazione erogatrice Spim Musilva, Roma 
	
	

Date 6-7 Luglio 2012 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione al seminario “La Canzone in ambito 
Clinico” (15h) 

Principali tematiche/competenze professionali 
acquisite 

Uso della canzone in terapia 
Canzone ed emozioni 
Le canzoni sulle idee disfunzionali o caratteristiche patologiche 
La narrativa nella canzone 



Improvvisazione di canzoni 
Organizzazione erogatrice Spim Musilva, Roma 

	
Date Gennaio 2010 – Luglio 2010 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza al tirocinio pre-laurea specialistica (350h) 
presso i laboratori del Dipartimento di Psicologia Sociale 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Somministrazione di test e questionari  
Analisi statistica e trattamento dei dati sperimentali 
Studio della negoziazione nel contesto di laboratorio 
Studio dell’ego-deplation nel contesto di laboratorio 

Organizzazione erogatrice  Università degli Studi di Roma, “Sapienza” 
	
	

Date 12-16 Giugno 2010 
Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione al progetto “For-Mare”: formazione 

esperenziale e ricerca a bordo di una barca a vela  
Principali tematiche/competenze 

professionali acquisite 
Tematiche di carattere psicologico e psicofisiologico che 
intendono coniugare la pratica sportiva con lo sviluppo di abilità 
relazionali connesse all'esercizio della leadership, alla 
collaborazione interpersonale e alla gestione dei gruppi 

Organizzazione erogatrice  Outdoor Sailing per gli studenti di Psicologia dell'Università degli 
Studi di Roma, “Sapienza”, Dipartimento di Psicologia dello 
Sport 

	
	

Date Settembre 2011 – Novembre 2011 
Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza al corso di Alta Forma in Comunicazione 

e Marketing (200h) 
Principali tematiche/competenze 

professionali acquisite 
Corso Professionale in Comunicazione e Marketing  
Tecniche e concetti base 
Tipologie di Marketing 
Marketing degli eventi 
Case-histories: lettura ed interpretazione 
Project work: campagna pubblicitaria 

Organizzazione erogatrice  Training Management Service, Roma 
	
	

Date Febbraio 2011 – Giugno 2011 
Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza al Master in Grafica Pubblicitaria, 

Editoriale e Web Design (140h) 
Principali tematiche/competenze professionali 

acquisite 
Acquisizione degli standard lavorativi tecnici (prestampa, stampa, 
fotolito) e professionali (comunicazione, disegno grafico, 
fotografia,  impaginazione) 
Ottima conoscenza Adobe Creative Suite 5.5 (Photoshop, 
Illustrator, 
Indesign, Flash, Fireworks, Dreamweaver) 
Buona conoscenza linguaggio Html, CSS, Actionscript 

Organizzazione erogatrice  Pc Academy Accademia di Informatica, Roma 
	
	

Date Febbraio 2007 – Luglio 2007 
Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza al tirocinio pre-laurea triennale (350h) 

presso il settore marketing e assistenza clienti dell’azienda 
Principali tematiche/competenze 

professionali acquisite 
Seguimento dell’attività promozionale, pubblicitaria e di 
rappresentanza 
Adempimento delle direttive in materia di comunicazione 
istituzionale, finanziaria e di prodotto. 
Predisposizione del materiale informativo/formativo per la rete di 
vendita e la clientela. 



Organizzazione erogatrice  Montepaschi Vita Assicurazioni Spa, Roma 
	
	

Capacità e competenze personali  
  

Madrelingua Italiano 
 

Altra lingua Inglese 
Autovalutazione lingua COMPRENSION

E 
Ascolto B1  
LetturaB1 

PARLATO 
Interazione B1 
Produzione orale 
B1 

PRODUZIONE 
SCRITTA 
B1 

 

	
Date Giugno 2003 

Titolo della qualifica rilasciata Conseguimento del certificato internazionale rilasciato dal 
dipartimento ESOEL (English for Speakers of Other 
Languages) dell'Università di Cambridge 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

P.E.T. Preliminary English Test 
Lettura e scrittura 
Ascolto 
Lingua parlata 

Organizzazione erogatrice  Cambridge ESOEL Italia 
	
	
                                                                             
Patente 

 
Patente di guida di tipo B 

 
Autorizzazione, Data e Firma 

 

Prato, 2022  

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del 
Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di 
protezione dei dati personali" 

	


